ASBL BIGNAM Dance Club — INFORMATIONS PRATIQUES.
Affilié a I’ Association Francophone Des Clubs de Danse (AFCD)

L'Organe d’Administration

Président : Secrétaire :
Jean-Louis Melin — 0484/52.05.29 Julien Grolet — 0484/21.02.76
president@bignam.be secretaire@bignam.be
Trésorier

Dominique GARDIN - 0478/99.18.95
trésorier@bignam.be

Présente - NOS Professeurs

Mme Véronique Albert
Mme Anne Dellacherie
Mme Florelle Delattre
Mme Laurence Lesire
Mme Sarah Firmin
Mme Ariane Borremans & Mr J-Louis Delferriere
Mr Mickael Leeten & Mr Christophe Gilis
Mr Eddy Lefevre & Mme Magali Dresse

Informations pratiques

Les cours et entrainements se déroulent dans une atmosphére détendue, axée sur l'apprentissage de

chacun, et de maniere non élitiste. L'objectif est de permettre a chacun de s'améliorer, au fil de I'année, dans

sa pratique des danses enseignées.

Cours.

Les participants aux cours de danse de salon (le jeudi), au Clos de Velaine, sont répartis en trois groupes
(sous réserve du nombre d’inscriptions effectives), dont les heures de cours sont définies ci-aprés :
débutants (le jeudi de 19h00 a 20h00 heures), intermédiaires (P1) (le jeudi de 20h00 a 21h00) et
perfectionnement (P2) (le jeudi de 21h00 a 22h00).

Les cours de danses de ligne se passent le lundi (au Chateau d’Amée) de 19h30 a 20h30. En fonction du
nombre d’inscrits, et des années précédentes, il est fort probable que deux groupes soient créés, ce qui
annonce un cours de niveau 2 de 20h30 a 21h30.

Un cours de « country », basé sur un niveau « débutants » animé par Mme Anne Dellacherie est organisé
le jeudi de 19h00 a 20h30 au Chateau d’Amée. Un autre cours de country est animé par Mr Eddy LEFEVRE

et proposé au Clos de Velaine, le mercredi soir 21h00 a 22h00. Ce niveau est basé sur une expérience de

minimum 2 ans ; il sera maintenu si les membres sont en nombre suffisant.
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» Un cours de « music hall » animé par Mme Florelle DELATTRE est organisé le mercredi de 18h15 a 19h45
au « Clos de Velaine » (rue Victor Nonet, 4 JAMBES) . Ce cours en est a sa 32™® édition.

De méme, le cours « Heels » est un des derniers nés au club. Il s'adresse aux « danseuses(eurs) » a partir de

16 ans, car ce cours se donne sur des hauts talons. Il se donnera le mercredi de 16h00 a 17h00

> Un cours (28™ année) intitulé « la joie par le mouvement dansé », proposé par Mme Véronique

ALBERT, est organisé le mercredi de 17h00 a 18h00 au « Clos de Velaine ». En collaboration avec ENEO, un

tarif par abonnement pour les membres (66 € + 3.5 € assurance 1x/saison) pour 10 lecons.

> Nous pensons aussi aux plus jeunes (minimum 11 ans): un cours de « jazz » et un cours de
« contemporain » est prévu le lundi de 17h00 a 19h00 (sous réserve d’un nombre minimum d’inscrits)

> Les définitions des danses sont les suivantes :

Jazz :
Cours dédié aux plus jeunes qui souhaitent travailler leur technique et éveiller leur sens créatif.
Dans ce cours, tu apprendras les bases de la danse jazz, tu travailleras ta souplesse avec des
exercices, et tu auras également |'occasion d'apprendre plusieurs chorégraphies au cours de lI'année
dans lesquelles seront mélés technique et créativité. Tu découvriras également les différents styles
de jazz (old jazz, modern jazz, jazz comédie musicale, ...)

Contemporain :
Cours dédié aux plus jeunes qui souhaitent apprendre a lacher prise, a laisser parler leur corps.
Dans ce cours, tu apprendras a utiliser chaque partie de ton corps dans ta danse, a t'exprimer sur
n'importe quelle musique, a écouter la musique, a lacher prise. Tu apprendras également différentes
techniques utiles dans la danse contemporaine (roulades, sauts, contractions, ...)

» Bachata & Salsa
1. Pour les amateurs de « caliente », la bachata et la salsa sont organisés le samedi, de
10h15 a 13h50, au centre sportif de TABORA
2. Bachata : 2 niveaux sont prévus : débutant et perfectionnement 1 (horaire en annexe)
3. Salsa: niveau débutant et perfectionnement 1 (horaire en annexe)
Entrainements

Le mardi est consacré a I'entrainement de toutes les danses en fonction des danseuses,
danseurs, couples présents, a I'exception du cours de Jazz, du cours de contemporain, du
music-hall ainsi que « heels »

Cet entrailnement, gratuit, pour les membres du club, a lieu de 19h00 a 21 h00, au Clos de
Velaine. Le bar annexe serait disponible jusque 22h00, en fonction de son utilisation.

RESUME DES TARIFS POUR LA SAISON 2026 — 2027

Affiliation obligatoire a I’AFCD : 3,5 € (a ajouter au prix des

Les prix sont

cours) donnés par

(due une et une seule fois sur la saison 2026-2027)

personne.

Modules spécifiques (cours du samedi) : Bachata et Salsa

» 1 cours (soit 1 fois 26 cours) : 185 €
» 2 Cours (soit 2 fois 26 cours) : 350 €

Une session compléte est constituée :

Asbl BigNam Dance Club « Informations pratiques « Saison 2026 / 2027



e des cours de danses de salon (débutant ou intermédiaire P1 ou perfectionnement P2) : jeudi: 185

€ (possibilité gratuite pour les intermédiaires ou perfectionnement de suivre quelques lecons du

niveau inférieur, sans cotisation complémentaire)

e lelundi, danse de ligne : 185 € pour un niveau unique

® du cours de country : le mercredi et ou le jeudi: 185 € pour 26 cours

e du cours de « music hall » : le mercredi : 285 € pour 26 cours (x 1h30’) !!

Il est possible de choisir un mix de plusieurs cours peuvent étre choisis, avec des réductions sur leurs prix

unitaires.

Mix entre Cours Complets et modules spécifiques

Combinaisons (*) Heures de cours Tarif annuel Colit horaire

1 cours complet 26 * 1,0 h 26 185 7.11€/h
1 cours complet 26 * 1,5 h (Music-hall) 39 285 7.30€/h
1 cours complet 26 * 1,5 h + 1 cours (26 h DL ou DS ou 65 450 6.92 €/h
C

2)cours complets 26 * 1,0 h (**) 52 350 6.73 €/h
3 cours complets 26 h x 3 78 510 6,53 €/h
1 cours complets 26 * 1,5 h + 2 cours (2 x 26 h) (**) 91 600 6.50 €/h
Combinaison (**) maximale : tous cours (calculé sur 4 104 650 5.80 €/h
cours (soit 4 x 26 h)

Tous ces cours sous réserve d’inscription d’un nombre suffisant de danseu (rs )(ses).

(*) A I'exception du cours « Music Hall », dont le tarif est basé sur 1h30 de cours ( x 26) , soit 285 €), le

cumul de cours se fera en accord avec I’'Organe d’Administration, qui définira dans ces cas de figure, du

tarif le plus avantageux pour le membre.

(**) Les combinaisons, prenant en compte plusieurs cours, au minimum 2 cours complets peuvent étre

réglées en 2 paiements ; le 1ler avant le 30 septembre, (200 €, sous réserve de |'acceptation par le

Président et le trésorier) et le 2éme versement (solde) pour le 05 janvier 2027. Autres possibilités : a

discuter avec le Président et I'accord de I'Organe d’Administration. Les options 78h, 91 h, 104h peuvent
étre réglées en 3 versements : a définir en accord avec le Président et I'aval de I'Organe d’Administration,

et sous la supervision du trésorier.

Paiement des cotisations de cours

Le paiement de votre inscription, confirmation de celle-ci, doit étre versée sur le compte
de I'ASBL Big Nam pour le 30 septembre 2026 au plus tard, ceci afin de garantir I'affiliation
a l'assurance et |'accés au cours. Le document d’inscription aux cours doit étre rentrés apreés
le 2¢™¢ cours (Portes Ouvertes + 1 cours). En son absence, l'accés aux cours sera limité.

En cas d’absences répétées, aucun remboursement ne sera acté, a I'exception de cas
spécifiques laissés a 'appréciation de I'Organe d’Administration.

Compte Bancaire : Asbl BigNam Dance Club: BE52 0682 1338 8509
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Récapitulatif des sessions de cours Saison 2026 - 2027

Lundi : (Chateau d’Amée -- Avenue du Parc, 90 JAMBES)

- 19h30-20h30: danses de ligne, niveau 1 ( Laurence LESIRE)
- 20h30-21h30: danses de ligne, niveau 2 ( Laurence LESIRE)

Mardi : (Clos de Velaine — Rue Nonet, 4 5100 Jambes)
(nouveau) 19h00 - 21h00 : entrainement toutes danses
Mercredi : (Clos de Velaine -- Rue Nonet,4 5100 JAMBES)

- 16h00—17h00 : Heels (Florelle DELATTRE)

- 17h00—-18h00 : joie par le mouvement dansé (Véronique ALBERT)

- 18h15-19h45 : music hall (Florelle DELATTRE)

- 20h00-21h00: « backin time ») (Eddy LEFEVRE/Magali DRESSE)

- 21h00-22h00 : country (avancés - niv 2) (Eddy LEFEVRE/Magali DRESSE)

Jeudi : (Clos de Velaine -- Rue Nonet, 4 5100 JAMBES)

- 19h00—-20h00 : danses de salon débutant (Ariane BORREMANS / JL DELFERRIERE)
- 20h00-21h00: danses de salon P1 (idem)
- 21h00-22h00 : danses de salon P2 (idem)

Jeudi: ( Chateau d’Amée -- Avenue du Parc, 90 5100 JAMBES )

19h00 — 20h30 : Country (débutants —niv 1) ( Anne DELLACHERIE )
(2 sessions de 13 cours)

Samedi : ( Centre Sportif de Tabora -- Avenue de Tabora, 91 5000 NAMUR)

- 10h15-11h05: bachata « débutant »
- 11h10-12h00: salsa « débutant »
- 12h05 — 12h55 : bachata « intermédiaire »

- 13h00 — 13h50 : salsa « intermédiaire »
Professeurs : Michaél LEETEN et/ou Christophe GILIS

Notre site internet : « bignam.be »

Notre page Facebook réservée aux seuls membres : « les amis du Bignam »

Notre page Facebook, ouverte a tous : BigNam asbl & les différents groupes
whatsapp : bachata, salsa, NIA, country 1, country avancé
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